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Tabla 1: Personas que requieren de Cuidados Paliativos en Chile (2019)
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El número de personas fallecidas y no fallecidas con necesidad de CP es de 53.432 (51%) y 51.492 (49%),
respectivamente.

Las categorías de enfermedades que representan el mayor número de personas que necesitan CP entre los
fallecidos son: las neoplasias malignas (45%), la enfermedad pulmonar crónica (10%), enfermedad cardíaca e
insuficiencia cardíaca (10%), la enfermedad cerebrovascular (10%), y la enfermedad hepática (7%).

Las categorías de enfermedades que representan el mayor número de personas que necesitan CP entre los no
fallecidos son: las neoplasias malignas (44%), la infección por VIH (16%), la demencia (12%), la enfermedad
cerebrovascular (10%) y las heridas e intoxicaciones (9%).

Estimación de Sufrimiento Grave
Relacionado con la Salud (SGRS) según

necesidad de CP en Chile

Utilizando la metodología propuesta por la Comisión Lancet, se estima que las personas que necesitan

CP, tanto los fallecidos como no fallecidos, experimentan SGRS al menos 12,1 millones de días en total.

Al calcularlo por individuo sería una estimación de entre 116 días de SGRS por persona,

con un máximo de 520 días.

Estimación de personas que necesitan
Cuidados Paliativos (CP) en Chile

Se utilizó la metodología propuesta por la Comisión Lancet para estimar el número de personas que
necesitan CP en Chile.

Se identificaron 20 condiciones que son una causa importante de muerte, que suelen causar
sufrimiento físico o psicológico o que son una causa importante de sufrimiento asociado con alta
mortalidad.

Para cada condición se obtuvo el número de personas que fallecieron en 2019 según el Registro del
Ministerio de Salud de Chile, luego se aplicó la metodología de la Comisión Lancet para estimar el
número de personas, tanto fallecidas como no fallecidas, con cada condición, que necesitan cuidados
paliativos.
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fue el número estimado total de personas que necesitaron de
CP para el año 2019. De estas, 47060 (44%) fueron pacientes
con cáncer y 57864 (56%) con diagnóstico no oncológico.

104.922 Sufrimiento Grave Relacionado con la Salud (SGRS) ocurre cuando no puede ser aliviado sin
la intervención de un equipo profesional capacitado y cuando compromete el

funcionamiento social, espiritual, emocional y físico de las personas.

Total de días estimados de Sufrimiento Grave Relacionado
con la Salud (SGRS) según tipo de pacientes
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Descripción del total de Sufrimiento Grave Relacionado
con la Salud (SGRS) en Chile, por diagnóstico
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