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INTRODUCCIÓN

• El acceso a Cuidados Paliativos
(CP) es fundamental para el alivio
del sufrimiento de personas con
enfermedades avanzadas. Chile
presenta en la región una de las
mayores proporciones de servicios
de CP (SCP) por población, pero no
hay datos de la forma como estos
servicios se distribuyen en el país
ni la disponibilidad de horas de
profesionales.

OBJETIVO

Describir la cantidad de SCP
disponible en el país y su
distribución por región. Además,
describir la cantidad de horas
profesionales de los SCP.

MÉTODOS

• Estudio descriptivo, transversal.

• Se identificaron todos los SCP del
país.

• Se aplicó entrevista telefónica
semiestructurada a cada SCP
sobre conformación del equipo y
horas de profesionales
disponibles.

CONCLUSIONES

• En Chile existe una importante
heterogeneidad en la densidad de SCP
por población, lo que podría limitar el
acceso a CP en zonas altamente
pobladas.
• La mayor cantidad de profesionales
contratados pertenece al sistema
público, aunque aún con horas
insuficientes.
• Es necesario aumentar la cantidad de
horas contratadas, principalmente en el
sistema privado, para facilitar el acceso
y el trabajo interdisciplinario
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